
Τι καθορίζει τη θεραπεία;

Πότε αρκεί η Φαρμακευτική Αγωγή;

Πότε η επέμβαση είναι η σωστή λύση;

Σύγχρονες Τεχνικές Αντιμετώπισης

Τι σημαίνει σωστή τεχνική για τον Ασθενή;

Υπερπλασία Προστάτη

Η θεραπεία δεν βασίζεται μόνο στα συμπτώματα, 
αλλά σε κλινικά δεδομένα και εξατομίκευση.

Πώς Λαμβάνεται η Σωστή Απόφαση

Μέγεθος προστάτη (ml)

<40ml 40–80ml 80–100ml

Ένταση συμπτωμάτων (IPSS)

Ήπια Μέτρια Σοβαρά

Επιπλοκές

“‘Η απόφαση είναɩ πολυπαραγοντɩκή — όχɩ αυτόματηˮ

“Ανακουφίζεɩ τα συμπτώματα, δεν δɩορθώνεɩ πάντα την απόφραξηˮ

“Στόχος δεν είναɩ μόνο η ανακούφɩση, 
αλλά η αποκατάσταση της φυσɩολογɩκής ροήςˮ

Κατακράτηση Λοιμώξεις

Πέτρες κύστης Επιδείνωση νεφρικής λειτουργίας 

Ροή ούρων (Qmax) 

Κανονική ροή
Απόφραξη ροής της ουροδόχου κύστης
Στενότητα ουρήθρας

Ρο
ή

Χρόνος

Υπολειπόμενα ούρα 

Μικρό–μέτριο μέγεθος Ήπια–μέτρια συμπτώματα Xωρίς επιπλοκές 

Επίμονη συμπτωματολογία 

 Διουρηθρική εκτομή (TURP)

Aνεπαρκής ανταπόκριση στα φάρμακα 

Επιπλοκές Μεγάλο μέγεθος προστάτη 

 Laser Τεχνικές (HoLEP)

▶ Ελάχιστη αιμορραγία 
▶ Κατάλληλη και για μεγάλους προστάτες 
▶ Ταχύτερη ανάρρωση 

Κλασική μέθοδος για μέτριο μέγεθος 

Αντιμετώπιση μεγάλων αδενωμάτων

Απαιτεί εμπειρία σε advanced τεχνικές

Βελτίωση ροής ούρων

Σταθεροποίηση 
νεφρικής λειτουργίας 

Ταχεία επιστροφή 
στην καθημερινότητα 

Αποφυγή κατακράτησης Μείωση νυχτουρίας 

για την υπερπλασία του προστάτη 
στο laparoscopic-urology.gr

“Η σωστή αντɩμετώπɩση δεν βασίζεταɩ μόνο στο σύμπτωμα. 
Βασίζεταɩ στη σωστή εκτίμησηˮ

Μάθετε περισσότερα 


